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INHOUD

Visie

B6T is intensieve systeemgerichte crisisinterventie. Het betreft kortdurende partiéle
residentiéle zorg gecombineerd met intensieve opvoedingsondersteuning in de thuissituatie.
De ouders hebben vaak te maken met een veelheid aan problemen op meerdere
levensgebieden waardoor ze tijdelijk niet bij machte zijn om hun opvoedingstaken goed uit te
voeren. Het lukt ouders niet meer om hun kind een gestructureerde dagelijkse routine te
bieden. De jeugdige ervaart geen consistent opvoedingspatroon waaraan het zekerheid kan
ontlenen om vaardigheden te ontwikkelen om zijn ontwikkelingstaken goed uit te voeren. Het
gevolg hiervan is dat de ontwikkeling stagneert en er ontwikkelings-, gedrags- en
opvoedingsproblemen kunnen ontstaan. De balans tussen draagkracht en draaglast van de
ouders is verstoord. De ouders hebben geen controle meer over de situatie, waardoor er een
crisissituatie is ontstaan. Deze crisissituatie biedt extra mogelijkheden tot verandering.

De jeugdige wordt tijdelijk uit huis geplaatst om de bedreigende, verwarrende en onzekere
situatie te stoppen. Ouders voelen zich verantwoordelijk voor de opvoeding van hun kinderen
en hun wens om zelf voor de kinderen te blijven zorgen wordt gerespecteerd. De ouders
blijven verantwoordelijk voor de verzorging en opvoeding van hun kind. Ze delegeren hun
verantwoordelijkheid tijdelijk aan B6T voor de periode dat hun kind in de groep verblijft.

De hulpverlening in de thuissituatie en de leefgroep wordt nauwkeurig op elkaar afgestemd.
Er wordt structuur en regelmaat in het leven van het de jeugdige aangebracht en tegelijkertijd
ook in het gezin, zodat er maximale continuiteit wordt geboden. De interventies sluiten aan
bij en maken gebruik van de sterke kanten van ouders en kinderen. De interventies zijn
gericht op competentievergroting van ouders en kinderen en op verbetering van het
functioneren als gezin. Het opvoedingsvraagstuk wordt niet separaat benadert. B6T heeft de
visie dat taken die horen bij het persoonlijk functioneren van de ouders, zoals
woonvaardigheden, het omgaan met financién, behandeling accepteren voor psychische
problematiek en het onderhouden van sociale contacten, invioed heeft op het ouderschap.
Er wordt gebruik gemaakt van verschillende theoretische stromingen, zoals leertheorie, de
systeemtheorie en de ontwikkelingspsychologie.

Doelen
- De crisissituatie is verdwenen;
- De veiligheid van de jeugdige in de thuissituatie is gegarandeerd,;
- De draagkracht en vaardigheden van de ouders zijn zodanig vergroot dat hun kind
weer thuis kan wonen;
- De gedragsproblemen van de jeugdige zijn verminderd,;
- De vaardigheden van de jeugdige zijn vergroot;
- Indien nodig is er geadviseerd welke vervolghulp wenselijk is;

Functie
Verblijf en ouderbegeleiding (jeugdzorg) en ondersteunende begeleiding (AWBZ).
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Activiteiten

B6T biedt kortdurende hulp die fase- en doelgericht plaatsvindt. De startfase staat in het
teken van kennismaken, het opbouwen van een werkrelatie, het verzamelen en analyseren
van informatie en het bepalen van doelen, prioriteiten en werkpunten. Daarna vindt de
begeleidingsfase plaats waar met behulp van verschillende technieken en interventies aan
doelen en werkpunten wordt gewerkt in de groep en in de thuissituatie. Na zes weken wordt
de zorg beéindigd en kan het gezin zelfstandig of met vervolghulp verder werken aan het
vergroten van hun competenties.

Dag 1: Telefonische aanmelding (indicatiebesluit is, voor opname van de jeugdige,
vaak niet mogelijk in een crisissituatie) toewijzing kernteam met drie
groepsambulant werkers, telefonisch contact met gezin.

Dag 1-3: Plaatsing jeugdige in de groep, kennismakingsgesprek in gezinssituatie,
opbouw werkrelatie, kalmeren gezinsleden, verzamelen en analyseren van
informatie, opstellen van doelen, prioriteiten en werkpunten, bieden van
praktische/ materiéle hulp.

Dag 4-7: Verzamelen en analyseren van informatie, opstellen van doelen, prioriteiten en
werkpunten, bieden van praktische/ materiéle hulp en het opstellen van het
hulpverleningsplan.

Dag 7-14: Verzamelen en analyseren van informatie en het werken aan doelen door
middel van technieken en interventies. De jeugdige in de groep en in de

thuissituatie vaardigheden aanleren door onder andere feedback op adequaat
gedrag en instructie. De vaardigheden van de ouder(s) onder andere
vergroten door middel van basistechnieken, technieken voor het leren van
sociale vaardigheden en technieken voor het leren oplossen van problemen.

Dag 14-21: Het werken aan doelen door middel van technieken en interventies, opstellen
van competentieanalyse. Er wordt alleen een voortgangsplan in week 3
geschreven als de doelen moeten worden bijgesteld of niet worden gehaald.
Tussenevaluatie. Er wordt mondeling een prognose gegeven of het gezin
vervolghulp nodig heeft.

Dag 21-28: Het werken aan doelen door middel van technieken en interventies.

Dag 28-35: Het werken aan doelen door middel van technieken en interventies. Opstellen
voortgangsplan (1 of 2). Eindevaluatie.

Dag 35-42:  Afsluiting met jeugdige en ouders.

Locatie
In de groep en in de thuissituatie.
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Frequentie en intensiteit

In de groep: 4 keer 24-uurszorg.

In de thuissituatie: afhankelijk van AWBZ indicatie. B6T gaat er van uit dat de
groepsambulant werkers minimaal 6 uur per week ambulante werkzaamheden verrichten
(OB special 3, klasse 3).

Duur
Zes weken.

ONTVANGERS VAN DE MODULE

Betrokken cliénten
De jeugdige en zijn ouder(s).

Indicaties
Hulpvraag
De jeugdige en zijn ouder(s) vragen hulp bij:
- het oplossen van de crisis
- ouder(s): het vergroten van vaardigheden om aan opvoedingstaken te voldoen
- jeugdige: het vergroten van vaardigheden om aan ontwikkelingstaken te voldoen

Problematiek

Er is sprake van een crisissituatie waardoor er aanleiding is om de jeugdige tijdelijk partieel
uit huis te plaatsen. Ouders hebben een veelheid aan problemen op meerdere
opvoedingstaken. De verhouding tussen draagkracht en draaglast is verstoord waardoor het
de ouder(s) niet lukt de jeugdige een consistente opvoedingssituatie te bieden. De
ontwikkeling van de jeugdige stagneert.

Leeftijd
Ouder(s) met kinderen in de leeftijd van 6-18 jaar.

Intelligentie
Jeugdigen met een IQ vanaf 80.

Woonplaats
Provincie Groningen.

Contra-indicaties
- De veiligheid en/ of de ontwikkeling van de jeugdige is zodanig in het geding dat
thuisplaatsing niet mogelijk is;
- De jeugdige heeft een IQ onder de 80;
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ORGANISATORISCHE EN FINANCIELE ASPECTEN

Direct betrokken discipline(s)
Groepsambulant werkers en pedagogisch medewerker B.

Voortgangsbewaking

Telefonische aanmeldingen komen binnen bij de groepsambulant werker van B6T. Het
aanmeldingsformulier wordt ter plekke ingevuld met de casemanager. Voor de residentiéle
plaatsing kan de casemanager de plaatsing achteraf formaliseren met een Besluit
Crisisplaatsing. Het Besluit Crisisplaatsing is geldig voor vier weken. De casemanager vraagt
vervolgens een indicatiebesluit aan met de functie verblijf, voor de duur van twee weken.
Voor de ambulante begeleiding in het gezin dient er tevens een AWBZ indicatie voor zorg
zonder verblijf te worden aangevraagd, rekening houdend met de veelheid aan problemen in
het gezin (OB, klasse 3). Het Bureau Jeugdzorg stelt de indicaties voor de AWBZ-
gefinancierde zorg. De casemanager stuurt de indicatiebesluiten zo spoedig mogelijk naar
CWZW-Noord, afdeling Jeugdhuizen Jensemaheerd. Binnen 24 uur wordt de jeugdige in de
groep geplaatst en vindt er een kennismakingsgesprek plaats in de thuissituatie. In week 1
wordt het hulpverleningsplan opgesteld dat wordt besproken met het gezin en de
casemanager. In week 3 wordt voortgangsplan 1 opgesteld als blijkt dat doelen moeten
worden bijgesteld of niet gehaald worden. Er vindt een tussenevaluatie plaats met het gezin
en waar mogelijk casemanager. In week 5 wordt voortgangsplan 1 of 2 opgesteld en
besproken met gezin en casemanager (eindevaluatie).

Het gehele hulpverleningsproces wordt geregistreerd in Clever. Dit is een geautomatiseerd
registratiesysteem, waarbij de gegevens van het cliéntsysteem gedurende het

hulpverleningstraject worden geregistreerd en gevolgd, op zowel inhoudelijk als
organisatorisch niveau

LOCATIE

B6T Mauritsstraat 36-38 9724 BM GRONINGEN 050 - 3126092

Pagina 5van 5 owdat Ledereen ertoe doet!


http://www.legerdesheils-cwzwn.nl!

