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INHOUD

Visie

De hulp van de residentiéle groepen is gebaseerd op het competentiemodel, de

systeemtheorie, het vraaggericht werken en Video Interactie Begeleiding (VIB). Elk kind komt

binnen als een uniek individu met een eigen geschiedenis en persoonlijke hulpvragen. De

jeugdige staat voor de volgende ontwikkelingstaken:

- rekening houden met anderen,;

- onafhankelijkheid;

- onderwijs: het participeren in het basisonderwijs;

- vriendschappen: het aanknopen en onderhouden van vriendschappelijke contacten met
leeftijdsgenoten;

- het gebruik van infrastructuren;

- keuzes maken met betrekking tot de eigen veiligheid en
gezondheid/verantwoordelijkheden (Slot en Spanjaard, 1999).

Er wordt getracht de geboden hulp zo goed mogelijk af te stemmen op de hulpvraag van de

jeugdige en zijn ouders. Er wordt van uitgegaan dat elk kind onlosmakelijk met zijn ouders

verbonden is en dat ouders in principe het beste met hun kind voor hebben. Contact tussen

ouders en de jeugdige wordt als essentieel beschouwd. Ouders worden zoveel mogelijk

betrokken bij de hulpverlening. CWZW Noord biedt ouders daarom de mogelijkheid voor

ouderbegeleiding.

Doelen op individueel niveau

= de competentie is vergroot, de jeugdige beschikt over meer vaardigheden om zijn
ontwikkelingstaken te vervullen;

= de communicatie en omgang tussen de jeugdige en ouders/ gezin is verbeterd;

» de jeugdige leert op een goede manier omgaan met problemen en traumatische
ervaringen.

» de jeugdige is op de hoogte van zijn verdere perspectief

» de jeugdige is voorbereid op een terugkeer naar huis, of als dat niet mogelijk is, op een
nieuwe opvoedingssituatie;

Doelen op gezinsniveau

er is zicht op de gezinssituatie/achtergrond van de jeugdige;

de ouders hebben meer inzicht in het functioneren van de jeugdige.

de draaglast en problemen voor de ouders zijn verminderd

de draagkracht van de ouders is toegenomen

de communicatie en omgang tussen de jeugdige en ouders/ gezin is verbeterd;
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Aanspraak
Verblijf, in een accommodatie van CWZW-Noord, 24 uurs.

Activiteiten

= Door middel van een dagelijkse routine wordt een overzichtelijk en leefbaar klimaat
geboden. Daarnaast biedt de dagelijkse routine mogelijkheden tot observatie en kunnen
pedagogisch medewerkers directe interventies plegen en jeugdigen vaardigheden
aanleren in nieuwe situaties.

* De jeugdige krijgt bij het begin van de plaatsing een mentor aangewezen. De mentor is
eerste aanspreekpunt en verantwoordelijk voor de begeleiding en ondersteuning van de
jeugdige. De mentor houdt de ouders op de hoogte van de ontwikkelingen rondom hun
kind en maakt (in samenspraak met de gezinsvoogd) afspraken over de bel- en
bezoekregeling. Tevens onderhoudt de mentor het contact met de school van de
jeugdige.

» De pedagogisch medewerkers maken een analyse van de vaardigheden, stressoren,
psychopathologie en protectieve factoren van de jeugdige. Het opstellen van een
competentieanalyse en probleemanalyse zijn ondersteunende middelen bij het verfijnen
van de hulpverleningsdoelen en de gekozen interventies;

» De pedagogisch medewerkers hanteren gedragsveranderingstechnieken gebaseerd op
het Sociaal Competentiemodel.

N.B.
De activiteiten gericht op de ouders worden beschreven in de module ouderbegeleiding.
Voor de module ouderbegeleiding hoeft geen apart indicatiebesluit aangevraagd te worden.

Locatie
De behandeling vindt plaats in een residentiéle groep voor kinderen van 5-13 jaar in ruime
eengezinswoningen in een woonwijk in Groningen.

Frequentie en intensiteit

24-uurs zorg en begeleiding van het kind. De groep is €één vast weekend per maand
gesloten. In samenspraak met de casemanager/ gezinsvoogd kijkt CWZW Noord naar een
opvangmogelijkheid voor het weekend.

Duur
Maximaal zes maanden. Mits goed onderbouwd en gezamenlijk overeengekomen kan de
module nog een keer verlengd worden met een half jaar.

ONTVANGERS VAN DE MODULE

Betrokken cliénten
Jeugdigen in de leeftijd van 5-13 jaar en hun ouder(s).
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Indicaties

Hulpvraag

- De jeugdige vraagt om competentievergroting op het gebied van ontwikkelingstaken:
rekening houden met anderen, onafhankelijkheid, onderwijs, vriendschappen,
verantwoordelijkheden thuis, gebruik van basale infrastructuren, veiligheid en
gezondheid.

- De jeugdige vraagt om ondersteuning bij specifieke ontwikkelingsproblemen.

- De jeugdige vraagt om ondersteuning bij de communicatie en omgang met zijn
ouders.

- De ouders vragen om de opvoeding (tijdelijk) over te nemen zodat zij tot rust kunnen
komen en (indien mogelijk) weer als capabele opvoeders kunnen functioneren.

- De ouders vragen om hun kind vaardigheden aan te leren die nodig zijn om beter te
kunnen opgroeien.

- De ouders vragen hulp bij het vergroten van hun opvoedingsvaardigheden.

- De ouders vragen om ondersteuning bij de communicatie en omgang met hun kind.

Problematiek

De jeugdige komt veelal uit een opvoedingssituatie waarbij de ouders pedagogisch
onmachtig zijn. De verhouding tussen draagkracht en draaglast van de ouders is (tijdelijk)
verstoord, waardoor het de ouders niet lukt hun kind een consistente opvoedingssituatie te
bieden. De ontwikkeling van de jeugdige stagneert. De problematiek van de jeugdige is
verschillend. Er kan sprake zijn van een ontwikkelingsachterstand, hechtingsproblematiek,
angsten en trauma’s. Mogelijk is er ook sprake van psychiatrische problematiek. Het kind
laat gedragsproblemen zien in de woonsituatie, op school en/ of in de vrije tijd.

Intelligentie
Jeugdigen met een IQ vanaf 80.

Woonplaats
Provincie Groningen.

Contra-indicaties

= De jeugdige vertoont ernstige psychiatrische problematiek, die psychiatrische
behandeling behoetft;

» De jeugdige vertoont ernstig grensoverschrijdend gedrag waardoor de veiligheid van de
jeugdige, de andere kinderen en/of pedagogische medewerkers niet gewaarborgd kan
worden;

» De jeugdige heeft een IQ onder de 80;

* De jeugdige heeft geen dagbesteding.
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ORGANISATORISCHE EN FINANCIELE ASPECTEN

Betrokken disciplines
Team van pedagogisch medewerkers, gastvrouw/ -heer, afdelingsmanager en
gedragswetenschapper.

Voortgangsbewaking

Uitgangspunt voor de hulpverlening is het indicatiebesluit van Bureau Jeugdzorg. Bij het
plaatsingsgesprek wordt het indicatiebesluit besproken en afspraken gemaakt tussen
ouders, casemanager/ gezinsvoogd, pedagogische medewerker en gedragswetenschapper
van CWZW Noord. Binnen 6 weken na datum van de start van de zorg wordt een
hulpverleningsplan opgesteld gebaseerd op het indicatiebesluit en de afspraken uit het
plaatsingsgesprek. Na drie maanden worden de doelen geévalueerd middels een
voortgangsplan. Voor het einde van de geindiceerde duur van de module evalueert de
mentor de gestelde doelen nhogmaals en stuurt hiervan het eindverslag naar de
casemanager/ gezinsvoogd. Wanneer na de module behandeling met een half jaar verlengd
wordt, schrijft de mentor voortgangsplan 2. Aan de hand van het eindverslag/ voortgangsplan
vindt een evaluatiegesprek plaats. Bij deze evaluatie zijn de ouders, de casemanager/
gezinsvoogd, de pedagogisch medewerker en de gedragswetenschapper aanwezig.

Kosten

Voor deze module geldt in principe de ouderbijdrageregeling. De hoogte hiervan is o.a.
afhankelijk van de leeftijd van het kind. Het Landelijk Bureau Inning Onderhoudsbijdragen
(LBIO) heeft de taak om de ouderbijdragen vast te stellen en te innen. De precieze regeling
kunt u daarvoor vinden in de brochure van het LBIO, tel. (0182) 572020

LOCATIE

Jeugdhuizen  Sont 6 9642 BX VEENDAM 0598 — 613096
Veendam

Jeugdhuizen  Jensemaheerd 175 9736 CL GRONINGEN 050 — 5412312
Groningen
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